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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего 
образования, предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения 
учебной дисциплины «Основы философии», в соответствии с Рекомендациями по 
организации получения среднего общего образования в пределах освоения 
образовательных программ среднего профессионального образования на базе 
основного общего образования с учетом требований федеральных 
государственных образовательных стандартов и получаемой профессии или 
специальности среднего профессионального образования (письмо Департамента 
государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и ДПО 
Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259). 
Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования 
культуры гражданина и будущего специалиста. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 основные категории и понятия философии; 
 роль философии в жизни человека и общества; 
 основы философского учения о бытии; 
 сущность процесса познания; 
 основы научной, философской и религиозной картин мира; 
 об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 
сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 
 о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 
использованием достижений науки, техники и технологий. 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование 
личностных результатов: 
ЛР.1.3 готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 
достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 
собственную  позицию по отношению к общественно-политическим 
событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления 
истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 
ЛР.7.2 осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 
собственных жизненных планов; 
ЛР.7.3 готовность обучающихся к трудовой профессиональной 
деятельности как к возможности участия в решении личных, общественных, 
государственных, общенациональных проблем 

    Личностные результаты программы воспитания: 
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ЛР1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 
ЛР2 Проявляющий активную гражданскую позицию, 
демонстрирующий приверженность принципам честности, 
порядочности, открытости, экономически активный и участвующий в 
студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 
условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и 
участвующий в деятельности общественных организаций. 
ЛР3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 
гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 
граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 
представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным 
и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 
предупреждающий социально опасное поведение окружающих. 
ЛР4 Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 
осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к 
формированию в сетевой среде личностно и профессионального 
конструктивного «цифрового следа». 
ЛР5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 
исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 
малой родине, принятию традиционных ценностей   
многонационального народа России. 
ЛР7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; 
уважающий собственную и чужую уникальность в различных 
ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛР8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 
различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства.
ЛР11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 
основами эстетической культуры.
ЛР12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 
воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от 
родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их 
финансового содержания.

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В ПРОГРАММЕ ПОДГОТОВКИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

Учебная дисциплина «Основы философии» относится к общему 
гуманитарному и социально – экономическому циклу программы 
подготовки специалистов среднего звена (ОГСЭ.01.). 
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4. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные 

знания) 

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения 

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен уметь: 

 ориентироваться в наиболее общих 
философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и смысла 
жизни как основе формирования 
культуры гражданина и будущего 
специалиста. 

В результате освоения 
дисциплины обучающийся 
должен знать: 

 основные категории и понятия 
философии; 

 роль философии в жизни 
человека и общества; 

 основы философского учения о бытии; 

 сущность процесса познания; 

 основы научной, философской и 
религиозной картин мира; 

 об условиях формирования личности, 
свободе и ответственности за 
сохранение жизни, культуры, 
окружающей среды; 
­ о социальных и этических 

проблемах связанных с развитием 
и использованием 

достижений науки, техники и 

технологий. 

Формы контроля обучения: 

­ подготовка и защита заданий 
проектного характера; 

­ тестовые задания по 
соответствующим темам 

Методы оценки результатов 
обучения: 
­ учет результатов промежуточного 

контроля при выставлении 
итоговой оценки. 
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5. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
5.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 50

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48

в том числе: 

­ теоретическое обучение 24 

­ практические занятия 22 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2

Семинарные занятия 2

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта, 3 семестр 
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5.2.Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 
часов 

Уровень освоения

1 2 3 4

Раздел 1
Предмет философии и 
её история 
Тема 1.1. Основные 
понятия и предмет 
философии 

Содержание учебного материала

2
2Становление философии из мифологии. Характерные черты философии понятийность, 

логичность, дискурсивность. 
Определение философии и ее предмет. 
Практические занятия «Определение и предмет философии» 2 2

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с текстами - Платон «Апология 
Сократа»; работа с философским словарем: смысл понятий «логика», «философия», 
«дискурсивность». 

2 2

Тема 1.2. Философия 
Древнего мира и 
средневековая 
философия 

Содержание учебного материала

2 2
Особенности философии в Древнем мире (Китай и Индия).
Становление философии в Древней Греции. Философские школы. Сократ. Платон. 
Аристотель. 
Средневековая философия: патристика и схоластика 

Практические занятия:
«Философия Древнего и Китая и Древней Индии: сравнительный анализ» 
«Особенности античной философии» 
Тестовое задание: «Философские школы Древней Греции» 
«Основные отличия средневековой европейской философии от философии 

Античности. 

2 2

Тема 1.3. Философия Содержание учебного материала
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Возрождения и Нового 
времени 

Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового 
времени: рационализм и эмпиризм в теории познания. 
Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и марксизма. 

2 2

Практические занятия: 
«Особенности философии эпохи Возрождения и Нового времени» - тестовое задание 
«Основные понятия немецкой классической философии» - работа с философским 
словарем 

2
2

Тема 1.4. Современная 
философия 

Содержание учебного материала

4
2

Основные направления философии ХХ-ХХI вв.: неопозитивизм, феноменология, 
экзистенциализм, неофрейдизм, постмодернизм. 
Особенности русской философии. Русская идея. 

Практические занятия: 
«Основные направления философии ХХ-ХХI вв.» - тестовое задание 
«Философия экзистенциализма и психоанализа» - работа с философским словарем. 2

2

Раздел 2. Структура и 
основные 
направления 
философии 
Тема 2.1. Методы 
философии и ее 
внутреннее строение 

Содержание учебного материала

2
2

Структура философии и ее основные направления. Основные картины мира – 
философская (античность), религиозная (Средневековье), научная (Новое время, ХХ 
век). 
Методы философии: формально-логический, диалектический, прагматический, 
системный, и др.
Практические занятия:
«Основные картины мира» 
«Методы философии» 

2 2
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Тема 2.2. Учение о 
бытии и теория 
познания 

Содержание учебного материала

2 2

Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство мира. Современные 
онтологические представления. Пространство, время, причинность, 
целесообразность. 
Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной истины. 
Соотношение философской, религиозной и научной истин. Методология научного 
познания. Эмпирическая и теоретическая наука. 

Практические занятия
Работа с философским словарем. Составление сравнительной таблицы отличий 
эмпирического и теоретического уровней научного познания. 

4
2

Тема 2.3. Этика и 
социальная философия 

Содержание учебного материала

4
3

Общезначимость этики. Добро и зло. Гедонизм, эвдемонизм, утилитаризм. 
Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и активное непротивление 
злу. Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений 
науки, техники и технологий. Взаимосвязь природы и общества. 
Социальная структура общества. Типы общества. Формы развитие общества: 
ненаправленная динамика, цикличное развитие, эволюционное развитие. Философия и 
глобальные проблемы современности.
Практические занятия: 
Значение этики в современности. 
Выполнение тестовых заданий по вопросам социальной философии. 
Философия о глобальных проблемах современности. 

4
2

Тема 2.4. Место Содержание учебного материала
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философии в духовной 
культуре и ее значение 

Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и различие 
философии и искусства, религии, науки и идеологии. 
Структура философского творчества. Типы философствования. Философия и 
мировоззрение. Философия и смысл жизни. Философия как учение о целостной 
личности. Роль философии в современном и будущем мире.

6 1

Практические занятия: 
«Сравнение философии с другими отраслями культуры». 
«Сопоставление личности философа и его философской системы (любого 
исторического периода)». 

4
2

Всего: 50

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 
1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 
3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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6.УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
6.2.Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 
     Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета: г. 
Улан-Удэ, ул. Сахьянова, 9 (литер Ё). каб. 3 – кабинет истории, основ 
философии и обществознания (включая экономику и право). 
Оборудование учебного кабинета: 
 посадочные места по количеству обучающихся; 
 рабочее место преподавателя; 
 учебно-методический комплекс по дисциплине;\ 
 наглядные материалы (схемы, таблицы) 
Технические средства обучения: 
1.Мультимедиа-проектор INFOCUS IN114 
2.Экран ScreenMedia Economy-P рулонный настенный. 
Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы 
Основные источники: 
1. Ивин, А. А. Основы философии [Электронный ресурс]:  учебник для СПО / А. 
А. Ивин, И. П. Никитина. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 478 с. — (Серия 
: Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02437-1. - Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
2. Дмитриев, В. В. Основы философии [Электронный ресурс]:  учебник для 
СПО / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2018. — 281 с. — (Серия : Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06181-9. - Режим доступа: https://biblio-
online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
Дополнительные источники: 
1. Кочеров, С. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие 
для СПО / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2018. — 128 с. — (Серия : Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06303-5. - Режим доступа: https://biblio-
online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
2. Бранская, Е. В. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие 
для СПО / Е. В. Бранская, М. И. Панфилова. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2018. — 184 с. — (Серия : Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06880-1. - Режим доступа: https://biblio-
online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
3. Светлов, В. А. Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие 
для СПО / В. А. Светлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство 
Юрайт, 2018. — 339 с. — (Серия : Профессиональное образование). — ISBN 
978-5-534-07875-6. - Режим доступа: https://biblio-online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по 
паролю. 
4. Спиркин, А. Г. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник для СПО / 
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А. Г. Спиркин. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 392 с. — (Серия : 
Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00811-1. - Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
5. Иоселиани, А. Д. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник и 
практикум для СПО / А. Д. Иоселиани. — 5-е изд., перераб. и доп. — М. : 
Издательство Юрайт, 2018. — 481 с. — (Серия : Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06904-4. - Режим доступа: https://biblio-
online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
6. Лавриненко, В. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник и 
практикум для СПО / В. Н. Лавриненко, В. В. Кафтан, Л. И. Чернышова. — 8-е 
изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2018. — 374 с. — (Серия : 
Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00563-9. - Режим доступа: 
https://biblio-online.ru/  — ЭБС «Юрайт», по паролю. 
Официальные издания 
1. Собрание законодательства Российской Федерации   
2. Российская газета   
3.  «О науке и государственной научно-технической политике»: Федеральный 

закон от 23.08.1996 № 127-ФЗ (ред. от 13.07.2015) [Электронный ресурс] // 
Режим доступа «Консультант Плюс» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_11507/

4. «О свободе совести и о религиозных объединениях»: Федеральный закон от 
26.09.1997 № 125-ФЗ (ред. от 28.11.2015) [Электронный ресурс] // Режим 
доступа «Консультант Плюс» 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_16218/

Законодательство РФ 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 
12.12.1993) (в последней редакции) [Электронный ресурс] // Режим доступа. 
http://www.rg.ru/
2. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 № 197-ФЗ (в 
последней редакции) [Электронный ресурс] // Режим доступа «Консультант 
Плюс» www.consultant.ru 
3. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть первая, часть вторая, 
часть третья, часть четвертая) от 30.11.1994 № 51-ФЗ (в последней редакции)  
[Электронный ресурс] // Режим доступа «Консультант Плюс» www.consultant.ru 
Специализированные периодические издания 
1. Вестник Конституционного Суда Российской Федерации  
2. Право и образование Российская Юстиция  
3. Закон и право  
4. Вестник Пермского университета. Философия. Психология. Социология 
Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/14220.html - ЭБС «IPRbooks», по 
паролю. 
5. Вестник Православного Свято-Тихоновского гуманитарного 
университета. Серия I. Богословие. Философия — Режим доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/8083.html - ЭБС «IPRbooks», по паролю. 
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Интернет-ресурсы: 
1. www.musa.narod.ru - Библиотека философской антропологии —
 размещенные здесь тексты тематически связаны с философской антропологией, 
антропософией, гуманологией, социальной антропологией и др. смежными 
дисциплинами, изучающими всё богатство и многообразие человека. Тексты 
данной электронной библиотеки получены в открытых и доступных ресурсах 
русскоязычного интернета. 
2. www.filosofa.net - Всё о философии — сайт посвященный философии, в 
разделах которого можно найти огромное количество нужной и интересной 
информации. Такие разделы, как история философии, философия стран, 
философия религии, философия истории, политическая философия помогут в 
подготовке к самым разным работам по философии. 
3. www.iph.ras.ru - Институт философии Российской академии Наук — на 
сайте размещена электронная библиотека Института философии РАН, в 
которую вошли:1.Издания ИН РАН (полнотекстовые монографии и сборники, 
периодические издания, статьи) 2. Русская философия  
4. www.terme.ru - Национальная философская энциклопедия - ресурс 
включает в себя нескольких десятков энциклопедий, глоссариев, справочников 
и словарей. По ним можно осуществлять поиск интересующего понятия, 
термина, темы и т. д. Проект включает в себя 75 словарей, в которых можно 
найти более 35000 определений. Включает в себя такие разделы как: 
«Философские словари и энциклопедии»; «Термины по истории философии»; 
«Культурологические словари» и др. 
5. www.philosoff.ru - на страницах сайта публикуются статьи и лекции по 
истории и современному развитию философской науки. На страницах сайта вы 
найдете информацию библиотечного характера, статьи и лекции по философии, 
а также подборки ответов на экзаменационные вопросы. Вдумчивый 
исследователь найдет на страницах сайта не только опорные материалы, но и 
концептуальные подборки статей о современной философии и классической 
философии.  
6. www.nsu.ru - Философская электронная библиотека - цель этой 
библиотеки - помочь студентам, и не только студентам, найти и прочитать 
интересующий их философский текст. 
7. www.filosof.historic.ru - Цифровая библиотека по философии - включает в 
себя множество полнотекстовых доступных книг по всем направлениям 
философии, в том числе справочную литературу (словари и энциклопедии). 
Библиотека постоянно пополняется новыми поступлениями. 
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